
斎藤完一
たがやす倶楽部 代表

３０年以上前から化学肥料や農
薬に頼らない「たがやす農法」
を実践。土づくりにこだわり、
より美味しく安心な野菜を追求。

農業と健康経営
＜農業と都市の結び方＞

11/6 (Wed) 18:00-20:00

9月30日にオープンしたシェアオフィスWAW日本橋では、「WELLNESS」をテーマに不定期でイベントを
開催します。今回は第一弾として「農業と健康経営」についてパネルディスカッションを企画しました。
働き方改革とともに語られることの多い健康経営、一方で後継者問題など数々の課題を抱える日本の農業。

農業を健康経営に活かすことはできるのか？健康経営は農業を救うのか？
健康経営の取り組みや農業ができることなどをご紹介しながら、健康経営の具体的施策にお困りのご担当者

様にむけて、新しい切り口の健康経営セミナーを行います。

パネルディスカッション 18:00-18:40

「農業と健康経営を考える」

メディアでも話題「食育マルシェ」は、産直野菜マルシェ付きの食育セミナーイベント！
従業員の健康意識向上・コミュニケーション活性化・食生活の改善施策として人気上昇中
の健康経営施策です。

健康経営の声をあげ推進する、
SMN健康づくり責任者。従業員
の「幸せ」を醸造することを目
標に様々な施策を企画実施する。

食のオタクコミュニティ３６５
マーケット代表。マーケティン
グ面から一次産業を活性化する
社会装置を作るのが目標。

野菜ソムリエとして全国優勝の
経歴を持ち、食オタ軍団を取り
仕切る。健康経営アドバイザー、
健康マスター他資格保有。

SESSION1

食育マルシェ 19:10-19:40SESSION2

Vol.01

主催 共催
＜本件に関するお問い合わせ先＞WAW日本橋

E-mail ： reception@work-and-wonder.com
住所：中央区日本橋1-13-1 日鉄日本橋ビル3階

参加費無料

WAW WELLNESS EVENT

産直野菜
プレゼント

お申込みはこちら☞https://waw-event-191106.peatix.com

松本裕文
SMN（株）コーポレートカルチャー＆

リレーション推進準備室 室長

長岡康生
株式会社VACAVO代表取締役

藤田久美子
365マーケットメディア編集長



日本の伝統と革新を、世界へ発信しよう。

会場紹介

9.30『WAW日本橋』グランドオープン！

〒103-0027
東京都中央区日本橋1-13-1 日鉄日本橋ビル3F
※低層階専用エレベーターより3Fまでお越し下さい。

ACCESS

東京メトロ銀座線・東西線/都営地下鉄浅草線「日本橋」駅より徒歩1分
（C5出口直結）

東京メトロ日比谷線・東西線「茅場町」駅より徒歩3分
東京メトロ銀座線・半蔵門線「三越前」駅より徒歩4分
JR線「東京」駅より徒歩9分

■ 日 時 ：2019年11月6日（水）18:00～20:00
■ 会 場 ：WAW日本橋
■ 参 加 費 ：無料
■ 申 込 方 法 ：「Peatix」よりお申込みください。
■ 申 込 URL ：https://waw-event-191106.peatix.com

■ 主 催 ：日鉄興和不動産株式会社
■ 共 催 ：365Market

※ ご参加に当たって
当日はイベントの内容を撮影させて頂く場合がございます。撮影した内容
は広報･宣伝活動等にご利用させて頂く可能性がありますので、予めご了
承ください。

WAW日本橋は、9月30日にオープンした会員制シェアオフィスです。日本の伝統を残しながらも常にアップデートを繰り返してきた
日本橋で、「OPENESS」と「WELLNESS」をテーマにイノベーション＝WAWを生み出しやすいシェアオフィスをつくっていきます。
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